Ar reinkarnacioloģijas metodi vēlējos saņemt atbildes uz jautājumiem par sarežģījumiem partnerattiecībās. Ceļojuma laikā jutos mierīgi un drošībā, apzinājos visu notiekošo, aktīvi sarunājos ar savu pavadoni Pārslu, nejaušie blakus trokšņi un sava ķermeņa kustības netraucēja saņemt informāciju. Savu ceļojumu sāku no dvēselei drošas vietas, kopā ar augstākiem spēkiem, kas man parādījās kā četru būtņu acis. Man tika atklātas divas dzīves  - viena pusmūža vīrieša veidolā, otra jaunas, traģiski vīru un bērnus zaudējušas sievietes veidolā. Lai veidotos notikumu ķēde, nepieciešama sadarbība ar pavadoni, un ar Pārslas palīdzību man izdevās redzēt šīs dzīves līdz nāves brīdim, pabūt iemiesojuma plānošanas telpā. Pārsla pievērsa manu uzmanību tam, ka atbildes uz jautājumiem var atnākt vairākos veidos, man tās bija kā pirmā doma, sajūtas ķermenī, attēli uz iekšējā ekrāna, simboli. Lai noskaidrotu kā šīs iepriekšējās dzīves iespaido šodienu, seansa laikā kopīgi analizējām notiekošo un izdzīvotās pieredzes nozīmi. Pārsteidzoši, ka skatoties uz dzīves gaitu ar dvēseles acīm, mainās izpratne par notikumu vērtību un nozīmīgumu. Tā, piemēram, redzot jaunu, izmisušu sievieti, kas grib nolēkt no klints, nerodas nosodījums vai žēlums, bet apziņa, ka tā ir dvēseles izvēle un tas nav ne labi, ne slikti, vienkārši šajā dzīvē nebūs iegūta visa ieplānotā pieredze. Reinkarnacioloģijas metode palīdzēja sameklēt ne tikai cēloņus, bet arī risinājumus - man ar simboliem tika parādīts, ka stāvu izvēles priekšā, ka atveras vairāki ceļi, ka man tiek dots spēks un aizsardzība, ka nevajag zaudēt cerību. Pēc seansa uz savas dzīves notikumiem spēju paskatīties citādākām acīm, ieguvu iekšēju mieru, saņēmu gaidītās atbildes.
